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*Todos los días se ofrecerá variedad de verduras (crudas y cocidas) y legumbres para poder armar diferentes ensaladas según los gustos de cada alumno o 
poder variar los acompañamientos de los platos principales. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

LUNES 29 MARTES 30 MIÉRCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3 
Variedad de tartas, jamón y 

queso, verdura y pollo 
Milanesa de carne con bocadillos 
de verdura y de arroz y zanahoria 

Pollo al horno con papa y calabaza 
al horno 

Salsa blanca con verdeo 

Variedad de empanadas. Carne 
cortada a cuchillo, pollo,  

 j y q, humita, verdura 

 

Medallón de pollo con puré 
mixto 

GELATINA FLAN FRUTA DURAZNITOS PIONONO 

LUNES 6 MARTES 7 MIERCOLES 8 JUEVES 9 VIERNES 10 
 

 Milanesa de pollo con 
arroz  

Bocadillos de verdura 

 
Variedad de pastas       

con salsa roja con o sin 
carne y salsa blanca. 

          Wok de verduras. 

 
Carne al horno con puré mixto 

           zapallito revuelto. 

 

FERIADO 
  

 

FERIADO 

DURAZNITOS GELATINA  FRUTA   
LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17 

 
Variedad de pastas     

con salsa roja con o sin 
carne y salsa blanca. 

Wok de verduras 

 
Medallón de pollo con 
omelette de jamón y 

queso 
         Zapallito revuelto 

 
 

Variedad de empanadas. 
Carne, pollo, j y q, humita y 

verdura 

 
 

     Milanesa de carne 
con pure papa  

    Calabaza con queso  

 
 

Risotto de pollo 
con omelette de verdura 

FRUTA FLAN DURAZNITOS GELATINA   FRUTA 
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ACLARACIONES SOBRE EL MENÚ ALTERNATIVO: 
 

●​ Es un almuerzo práctico, sin utilización de platos ni cubiertos. Incluye postre y agua mineral. 
 

●​ La elección de este menú es mensual y la familia deberá informarla con una semana de anticipación mediante mensaje al WhatsApp del servicio. 
 

●​ En caso de no recibir notificación dentro del plazo indicado, se asignará automáticamente el menú principal. 

LUNES 29 MARTES 30 MIÉRCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3 
Sandwich de grille de pollo  Sandwich de milanesa de 

carne 
        Empanadas de jamon 

y queso        Sándwich Milanesa       
de pollo 

Empanadas de carne 

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA 

LUNES 6 MARTES 7 MIÉRCOLES 8 JUEVES 9 VIERNES 10 
 

    Sandwich de milanesa 
de carne 

     Empanadas de jamon y 
queso 

       Sandwich de milanesa 
de pollo     FERIADO   FERIADO 

FRUTA FRUTA FRUTA   

LUNES 13 MARTES 14 MIÉRCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17 

     Empanadas de jamon 
y queso 

Sandwich de milanesa 
de pollo   

     Empanadas de carne Sandwich de grille de 
pollo 

Sandwich de milanesa de 
carne 

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA 
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