LUNES 4

Medallén de pollo con
arroz con queso
Bocadillo de verdura

FRUTA
LUNES 11

Risotto de Pollo

Omelette de verdura

FRUTA
LUNES 18

Milanesa de carne con
bocadillo de zanahoria

FRUTA
LUNES 25

FERIADO
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MARTES 5

Pastas con salsa blanca.
Wok de verduras

FRUTA
MARTES 12

carne al horno con pure
mixto

FRUTA
MARTES 19

Rissotto de Pollo
Omelette de verdura

FRUTA
MARTES 26

Milanesa de carne con arroz

zapallitos revueltos

MIERCOLES 6

Pollo al horno con
calabazas al horno

Ensalada

FRUTA
MIERCOLES 13

Pastel papas con carne
cortada a cuchillo
Ensalada

FRUTA
MIERCOLES 20

carne al horno con pure
mixto

FRUTA
MIERCOLES 27

Pastas con salsa blanca.
Wok de verduras
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JUEVES 7

Pastel papas con carne
cortada a cuchillo

Omelette de verdura

FRUTA
JUEVES 14

Milanesa de pollo con
bocadillo de zanahoria y de
arroz

FRUTA
JUEVES 21

Pastas con salsa blanca.
Wok de verduras

FRUTA
JUEVES 28

Pollo al horno con
papas al horno

Ensalada

FRUTA

FRUTA

FRUTA

VIERNES 8

Milanesa de carne con
pure mixto.

Zapallitos reveltos

FRUTA
VIERNES 15

Pastas con salsa blanca.
Wok de verduras

FRUTA
VIERNES 22

Medallén de pollo con
ensalada.

FRUTA
VIERNES 29

Pastel papas con
carne cortada a
cuchillo

Omelette de verdura

FRUTA
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MENU ALTERNATIVO COLEGIO SAN LUIS

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
, . Empanadas de carne
Sandwich de pollo grillé Milanesa de carne Empana?]iz:oejamon y Milanesa de pollo
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FLAN

ACLARACIONES SOBRE EL MENU ALTERNATIVO:
e Es un almuerzo practico, sin utilizacion de platos ni cubiertos. Incluye postre y agua mineral.
e La propuesta es la misma para todas las semanas.

e La eleccion de este menu es mensual y la familia debera informarla con una semana de anticipacion mediante mensaje al WhatsApp del
e servicio.

e En caso de no recibir notificacion dentro del plazo indicado, se asignara automaticamente el menu principal.
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